
Аннотация к рабочей программе внеурочной деятельности 

«Развитие познавательных способностей» 

1 класс 
 

Рабочая программа по курсу внеурочной деятельности «Развитие познавательных 

способностей» (РПС) (1 класс) является частью Основной образовательной программы 

начального общего образования, реализующейся в МБОУ «Лингвистическая гимназия № 

20» г. Сарапула УР. Рабочая программа составлена на основе 

- Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования (Приказ Минпросвещения России от 31. 05. 2021 г No 286); 

- рабочей программы воспитания; 

- авторской программы О. А. Холодовой  «Развитие познавательных способностей». 

Основная цель курса: развитие интеллектуально-творческого потенциала личности 

через систему специальных занятий. 

Система представленных на занятиях по РПС задач и упражнений позволяет:  

 Формировать и развивать различные виды памяти, внимания, воображения; 

 Формировать и развивать социальный интеллект; 

 Формировать и развивать систему нравственных межличностных отношений; 

 Формировать и развивать общеучебные умения и навыки; 

 Формировать и развивать информационные компетентности: работать с 

информацией, представленной в виде сплошных и не сплошных текстов, таблиц, 

диаграмм, графиков, кластеров и другой инфографики; 

 Формировать общие способности искать и находить новые решения, необычные 

способы достижения требуемого результата, новые подходы к рассмотрению 

предлагаемой ситуации; 

 Развивать речь; 

 Развивать мышление в ходе усвоения таких приемов мыслительной деятельности, 

как умение анализировать, сравнивать, синтезировать, обобщать, выделять главное, 

доказывать и опровергать; 

 Развивать пространственное восприятие и сенсомоторную координацию; 

 Развивать двигательную сферу. 

 


