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Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Подготовка школьников к 

турниру «Молодые профессионалы» (8-9 класс) является частью образовательной 

программы, реализующейся в МБОУ «Лингвистическая гимназия № 20» г. Сарапула УР. 

Программа составлена на основе: 

- федерального государственного образовательного стандарта основного общего 

образования. 

Данная программа  используется для ведения курса внеурочной деятельности 

«Подготовка школьников к турниру «Молодые профессионалы» для обучающихся 8-9 

классов и рассчитана на 20 часов. 

Цель программы: 

 углубление и формирование новых практических навыков в рамках компетенций 

Junior Skills. 

Задачи:  

 ознакомить с требованиями, правилами, условиями и основными понятиями 

Junior Skills. 

 ознакомить с организацией и технологиями в рамках определенных компетенций; 

 предоставить возможность принять практическое участие при подготовке и 

участии; 

Ожидаемые результаты: 

 знание участниками технологии выполнения работ 

 знания требований по технике безопасности при выполнении работ 

 владение практическими навыками выполнения работ; 

 соблюдение Правил проведения конкурса и Кодекса этики; 

 соблюдение Правил и норм охраны труда и техники безопасности (ОТ и ТБ), 

принятые в Российской Федерации; 

 выполнение профессиональных видов деятельности, соответствующие 

характеристикам заявленных компетенций. 

Формы организации подготовительного процесса: 

 лекции 

 практическое занятие с применением техники, оборудования, инструмента и т.п.;  

 групповые или индивидуальные консультации.  

 

 

 



Тематическое планирование 

 

№ 

п/п 
Название образовательных модулей всего лекции практика 

1 Введение.  4 4 - 

2 Модуль А. Конкурсные задания. 4 1 3 

3 Модуль B. Конкурсные задания. 4 1 3 

4 Модуль C. Конкурсные задания. 4 1 3 

5 Модуль D. Конкурсные задания. 4 1 3 

 
Всего: 20 8 12 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Поурочное планирование 

№ Содержание подготовки Тип занятия Количество 

часов 

1. Введение.  
 

1.1 Знакомство с регламентирующими документами 

движения Junior Skills Russia.  
лекция 1 

1.2. Структура конкурсного задания по компетенции, 

основные этапы работы, пример конкурсного 

задания по каждому из модулей 

лекция 1 

1.3. Знакомство с системой оценивания конкурсных 

заданий: субъективная и объективная оценка 

лекция 
1 

1.4. Изучение требований, правил, условий и 

основных понятий Junior Skills. 

лекция 
1 

2. Модуль А. Конкурсные задания. 

2.1 Типовые задания  Модуля  А. лекция 1 

2.2. Разбор задания  Модуля  А. практика 1 

2.3. Практическое задание    по Модулю А. практика 1 

2.4 Практическое задание по Модулю А. практика 1 

3. Модуль B. Конкурсные задания. 

3.1 Типовые задания Модуля B. лекция 1 

3.2. Разбор задания Модуля B. практика 1 

3.3. Практическое задание по Модулю B. практика 1 

3.4 Практическое задание по Модулю B. практика 1 

4. Модуль C. Конкурсные задания. 

4.1 Типовые задания Модуля C. лекция 1 

4.2. Разбор задания Модуля C. практика 1 

4.3. Практическое задание по Модулю C. практика 1 

4.4 Практическое задание по Модулю C. практика 1 

5. Модуль D. Конкурсные задания. 

5.1 Типовые задания Модуля D. лекция 1 

5.2. Разбор задания Модуля D. практика 1 

5.3. Практическое задание по Модулю D. практика 1 

5.4 Практическое задание по Модулю D. практика 1 

  Всего: 20 

 

Форма итогового контроля 

Участие в региональном чемпионате профессионального мастерства JuniorSkills 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Учебно-методическое обеспечение 

1. Junior Skills Russia. Устав проекта  

2. Регламент чемпионата Junior Skills Russia 

3. Термины и определения Junior Skills Russia 

4. Техническая документация (Конкурсные задания, Технические описания, Схемы 

рабочих мест, Техника безопасности)  

5. https://worldskills.ru/final/naczionalnyij-final/juniorskills.html 

6. https://esim.worldskills.ru/auth/ 
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