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№ 

п/п 
Мероприятия Сроки 

Кол-во 

участ-

ников 

Ответственный 

1 Соревнования по «Настольнику» среди 

учителей и родителей 

27.08.2022 10 чел. Зам. директора по УВР 

Учитель ф/к 

2 Спортивный праздник  «Прощай, лето». Сентябрь  2-11кл. Зам. директора по УВР 

Учитель ф/к 

Совет ф/к 

3 Эстафеты 4х100м, посвященные началу 

открытия спартакиады гимназии. 

Сентябрь 2-11кл. Учитель ф/к 

4 Массовые соревнования по л/атлетике «День 

рекордов»: 

- День спринтера 

- День бегуна на среднюю дистанцию 

- День стайера 

- День метателя 

- День прыгуна 

Сентябрь-

октябрь  

2-11кл. Зам. директора по УВР 

Учитель ф/к 

Совет ф/к 

Тренеры 

Родители  

5 Осенний кросс (1000м). Октябрь  5-11кл. Учитель ф/к 

Совет ф/к 

6 Кубок гимназии по баскетболу по четырем 

возрастным группам 3-4; 5-6, 7-8, 9-11 классы. 

Октябрь-

ноябрь  

3-11кл. Учитель ф/к 

Совет ф/к 

7 Соревнования по спортивной гимнастике Декабрь  1-11кл. Учитель ф/к 

Совет ф/к 

8 Соревнования по силовой гимнастике Ноябрь-

декабрь  

 

1-11кл. Учитель ф/к 

Совет ф/к 

9 Открытие зимнего сезона – лыжные эстафеты. январь 2-11кл. Учитель ф/к 

Совет ф/к 

10 Спортивно-интеллектуальная игра посвященная, 

Дню защитника Отечества «А, ну-ка, парни», 

«Баскет-шоу». 

Февраль  2-11кл. Зам. директора по УВР 

Учитель ф/к 

Учитель ОБЖ 

11 «Зимние забавы» Март  1-11кл. Учителя 

Совет ф/к 

Родители 

12 Первенство гимназии по баскетболу, волейболу, 

футболу, пионерболу, снайперу. 

 

октябрь -

май 

2-11кл. Учитель ф/к 

Совет ф/к  

13 Лично-командные соревнования по легко 

атлетическому 4-х борью. 

Апрель  2-11кл. Учитель ф/к 

Совет ф/к 

14 Веселые старты Май  1-4 кл. Учитель ф/к 

15 Товарищеские встречи на уровне сборных Согласно 

календаря 

Сборные 

команды 

Учитель ф/к 

16 Участие в городских соревнованиях по видам 

спорта 

Календарь  Сборные 

команды 

Учитель ф/к 

 


